
今なら送迎・入浴・昼食・おやつ・レクリエーション等

ついて760円でお試し利用ができます！ 

さらに！ 

このチラシをご持参いただいた方限定で、 

コーヒー・紅茶等のドリンク１杯無料！ 

金魚すくい 

卓上カーリング 
流し〇〇〇⁉ 

※要支援１～要介護5の介護保険認定を受けておられる方が対象となります。 

※介護認定を受けておられない方はご相談ください。 

少しでも興味がある方は今すぐお電話を！ 

くずは西美郷事務室：072-867-8075 



9時～

10時頃 

ご自宅へ 

お迎え 

10時～

12時頃 

入浴・体操 

作業ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

12時～ 
昼食・ﾌﾞﾚｲｸﾀｲﾑ 

13時半   

  頃 

 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝやｲﾍﾞﾝﾄ等 

15時頃 おやつ 

15時半

～17時 

ご自宅へ 

お送り 

昼食後はご希望の方に1杯100円でコーヒー

や紅茶などを召し上がっていただきます。 

魚つりゲーム・ボーリング・脳トレ・職員による寸劇な

どのレクリエーションがあります。 

不定期でお茶会やデイカフェ、ノンアルコール飲み会

等のイベントもあり、いつもより 豪華!? なおやつが

でることもありますよ！ 

施設到着後、体温・血圧測定を行い        

ご希望の方はご入浴へ 

認知症予防に効果的な拮抗
き っ こ う

体操やペダル漕

ぎ・棒体操・滑車などの生活リハビリなどを  

行い、生活レベルの向上、維持に努めています。    

その他にカレンダー作成・塗り絵・写経など手作り教

室など趣味を生かした時間を過ごされています。 

デイサービスセンターだけではなくショートステイ

や特別養護老人ホームも併設しています。 

ご興味を持たれたらぜひお電話下さいませ♪ 

くずは西美郷事務室：072-867-8075 

住所：枚方市西船橋2丁目58-3 

短時間の方は 

ご自宅へお送り 

～１日の流れ～ 


